VOS RENDEZ-VOUS DU MOIS

Février a Latresne :

+ Médiatheque : 03 au 08/02 : Semaine Lovecraft
10 au 18/02 : Semaine ludique (voirinfos)

+ Samedi 04/02 : Carnaval APE « La Musique toute en couleur! »
Départ de I'école élémentaire : 14h30
Embrasement de Monsieur Carnaval d la Croix-Marron, et apéritif participatif

 Samedi 04/02: Repas dansant organisé par Loisirs et Culture
20h - Salle des Fétes. 32€. Réservation au 09 54 08 43 49 N. Rumeau (voir affiche)

- Dimanche 05/02 : Matinée de yoga ( voirinfo)

- Samedi 11/02 : Réunion Agenda 21
10h & 12 h — Mairie. Groupes d'actions. Vous étes tous bienvenus! Q’
Plus d'informations : frederique.constans@mairie-latresne.fr

« Dimanche 12/02 : Thé dansant organisé par le Comité des Fétes
Animé par I'orchestre Cocktail Tropical.14h30-18n30. Salle des Fétes. 11€
Réservation 07 83 10 43 45 cdf.latresne@gmail.com (voir affiche)

« Jeudi 16/02 : Café philo
Alain CLAUDE présentera : «La Fraternité, réve ou réalité 2y
20h30 a 22h30 - Médiatheque salle de réunion.

« Mardi 21/02 : Séance de broyage domaine de Jeandey @'
9h & 14h . Branchages compris entre 3 et 10 cm (pas de feuille, ni d'herbe)

» Jeudi 23/02 : Don du sang . Foyer communal de 15h30 & 19h30.

« Samedi 25/02 : Bal country 15h -22h30. Salle des Fétes (voir affiche)
Animé par I'orchestre Crazy Pug & 20h.  Rens. 06 60 77 65 40
Entrée gratuite pour les habitants de Latresne. Food fruck. Réservation

* Recherche : Garde péche bénévole pour I'étang des Sources.
Contacter D. Duphilau 06 81 24 84 17 dominique.duphil@orange.fr

t Mairie de Latresne Ouvertures mairie Ouverture Médiathéque
a r e S n e 1, av Jean Balde 33360 Du lundiau jeudi : 9h - 12h30/ 14h - 18h Mardi, jeudi et vendredi : de 15h & 19h00

. Commune de Latresne

mairie@mairie-latresne.fr Vendredi: 9h—12h30/ 14h-17h Mercredi: de 14h & 19h00
0557970270 Samedi : 9h - 12h30 Samedi 10h00-13h00 / 14h00-17h00
mairie-latresne.fr
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REPAS DANSANT
LE 4 FEVRIER 2017

A 20H A LA SALLE DES FETES DE LATRESNE

Le Comité de la Gironde de

la Fedération Sportive et Culturelle de France

et Association Loisirs et Culture de LATRESNE

ont le plaisir de vous convier a leur repas dansant

o e .

Sportive
Latresne . : eFCuItureIIe
. .l de France
® N ® COMITE DEPARTEMENTAL

® GIRONDE

ANIMATION
DJ MICHEL

SPECTACLE DE DANSE
L'ASSOCIATION

M'BOUGER

TRAITEUR

« AUX DELICES DE
BENJAMIN »

32€
CHEQUE A L'ORDRE
DE LA ESCF

DATE LIMITE DE
RESERVATION
27 JANVIER 2017

RENSEIGNEMENTS
ET INSCRIPTION
Nicole RUMEAU

09 54 08 43 49

14 rue Augustinot

33360 LATRESNE




Infos Bibliothéque fev 2017

Semaine Lovecraft

Du 3 au 8 février. Entrée libre et gratuite

Nocturne jusqu'a 22h le vendredi 3/02

C'est une exposition interactive inspirée de 1'univers des romans de Lovecraft. Une partie expo
classique avec nombreuses boites de jeux accompagnées de plusieurs supports disquettes et
CD-rom ainsi que des posters et livres + BD. Les jeux vidéo seront praticables sur des
ordinateurs et consoles (Xbox, GameCube, Commodore 64, PC et Mac, iPad, iBook).

Semaine ludique

Du 10 au 18 février. Entrée libre et gratuite

Nocturne le vendredi 10/02

Inauguration le samedi 11/02 a 11h30

Theéme : les créatures fantastiques (lutins, elfes, dragons, sirenes, ...)
Expo et nombreux jeux de société



Matinée de YOGA
Dimanche 05 février 2017
a Latresne

Une matinée ouverte et accessible a tous
Pour découvrir ou approfondir la pratique du Kundalini yoga.

Theme : Stress et santé

Exercices physiques variés (statiques et dynamiques), respirations spécifiques
(pranayamas), meéditations, relaxations.

e Pour mieux identifier ce qu’est le stress.

e Pour soulager le corps des effets du stress en renforcant les
systéemes nerveux et immunitaires.

e Pour se donner des moyens d’acquérir un mental calme et lucide.

Horaires : Accueil a partir de 8h30
Pratiques de 9h a 12h30/45
Tarifs : adhérent 35 €, non adhérent 40 €

Renseignements et inscription: 09 60 10 86 59

Genevieve ARCHEZ, professeur agréée de la FTKY
Association KUNDAYA «La sérénité au quotidien»

9 route de Garosse
33450 Saint Sulpice et Cameyrac

Les adhérents a la FTKY sont par ailleurs invités (méme jour, méme lieu) a
partager la Sadhana, pratique matinale de KUNDALINI YOGA,
a 6h.

Arriver quelques minutes avant.

Vous pouvez apporter votre petit déjeuner a prendre sur place pour partager un moment convivial.

Cette invitation n’est pas obligatoirement liée a votre participation a la matinée sur le stress.
Merci de confirmer votre présence, a votre professeur ou au 09 60 10 86 59
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salle des fétes

(parking gratuit)
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M oURNEE COUNTRY
Samedi 25 Fevrier 2017

Salle des Fétes de Latresne (33360)

o . .
Nb de places limite (Capacité salle) Sur réservation uniguement
Ouverture des portes 15h30 - Début CD a 16h00

Repas pris en commun a 19h00
( Tiré du sac ou Food-truck a votre disposition)

Concert dansant avec CRAZY PUG
3 20h00 — clbture 22h30

Renseignements : 06 60 77 65 40 ou nath.lepretre@gmail.com




